
CLUB ATLETISMO CAMPO ARAÑUELO
CIF:G10191971*atletismocampoaranuelo@gmail.com*619417361* Carretera de Rosalejo 2-3ºD * 10300 Navalmoral de la Mata (Cáceres)

REGLAMENTO I MEDIA MARATÓN DÍA DE LA MADRE
LEGUA Y MILLA DE SAUCEDILLA

*CARRERAS DE MENORES*
Artículo 1. Organización:

La I Media Maratón Día de la Madre y Legua y Milla de Saucedilla tendrán lugar a las 10:30 el

05  de  mayo  de  2019 en  la  localidad  de  Saucedilla  (Cáceres).  La  prueba  estará  Patrocinada  por  el

Ayuntamiento de la misma localidad y se desarrollará bajo la Dirección Técnica del Club Atletismo Campo

Arañuelo  y la  empresa  Evedeport  S.L.  Contaremos  con la  colaboración  del  programa de Dinamización

Deportiva de la Mancomunidad del Campo Arañuelo. La prueba está incluída en el Calendario Oficial de la

Temporada  2019  de  la  Federación  Extremeña  de  Atletismo  y  contará  con  la  presencia  del  Comité

Autonómico  de  Jueces  de  Atletismo.  La  Media  Maratón  y  la  Legua  estarán  cronometradas  con  chip.

Igualmente  podrá  haber  colaboración  de  las  instituciones  públicas:  Diputación  de  Cáceres  y  Junta  de

Extremadura y colaboraciones de entidades privadas.

Artículo.2. Datos del circuito:

La distancia de Media Maratón ser realizará en tres vueltas a un circuito de 7km que transcurren

íntegramente por asfalto. Al no ser un circuito homologado por la RFEA la distancia se calculará en base a

la trayectoria óptima de carrera pudiendo variar la medición final según la trayectoria de cada corredor y el

método de medición empleado. Los corredores deberán ser conscientes y aceptar el margen de error en la

medición.

El tiempo máximo para recorrer la distancia será de 2 horas y 30 minutos en el caso de la Media

Maratón. El circuito estará cerrado al  tráfico y en algunos puntos parcialmente abierto a la circulación,

contando  los  corredores  con  un  carril  propio,  el  carril  del  corredor,  que  estará  cerrado  al  tráfico,

perfectamente señalado y balizado por la organización. El recorrido estará controlado y vigilado por Guardia

Civil y Protección Civil. Cada kilómetro estará indicado mediante panel indicador. El primer clasificado

masculino y femenino irá acompañado por personal de la organización en bicicleta y un vehículo de la

organización abrirá la prueba.

Artículo 3. Participantes.

La participación estará abierta a todas las personas que lo deseen, sin limitación alguna, ya se

trate de atletas federados o no, debiendo acatarse lo establecido por la RFEA sobre participación de atletas

extranjeros  en  pruebas  de  Calendario  Autonómico.  Serán  considerados  atletas  extremeños  aquellos  que

tengan sus licencias tramitadas por la Federación Extremeña de Atletismo. Los atletas que se incriban en la

categoría Local tendrán que estar empadronados en Saucedilla o tener sus orígenes en la localidad. Harán su

inscripción con el club/asociación “Saucedilla” y si lo hacen con otro colectivo o empresa deberán notificar

al retirar el dorsal su condición de “atleta local”.
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Artículo 4. Categorías, Distancias y Horario Provisional:

HORA CATEGORÍA PRUEBA

10.30 ABSOLUTA MASCULINA Y FEMENINA (A PARTIR DEL 2001) ½ MARATÓN

10.30 SUB 20, VETERANOS A (35-39), B (40-44), C (45-49), D (50-54), E (>55) ½ MARATÓN

10.30 EQUIPOS MASCULINO Y FEMENINO (SUMA TRES TIEMPOS TOTALES) ½ MARATÓN

10.30 RELEVO POR TRIOS O PAREJAS (MASCULINO, FEMENINO O MIXTO)* ½ MARATÓN

10.45 ABSOLUTA MASCULINA Y FEMENINA (A PARTIR DEL 2005) LEGUA

10.45 RAVINCHES MASCULINO Y FEMENINO (ATLETAS LOCALES) LEGUA

10.45 CLASIFICACIÓN POR EMPRESAS (SUMA TRES TIEMPOS) LEGUA

12.30 MILLA DÍA DE LA MADRE (ABSOLUTA, SUB 16 Y SUB 14) MILLA

12.40 MEDIA MILLA INFANTILES Y ALEVINES (PARTICIPATIVA)** 800 M.

12.50 BENJAMINES (PARTICIPATIVA)** 400M.

13.00 CHUPETINES Y RENACUAJOS (PARTICIPATIVA)** 100M.

*Cada componente de la pareja realizará media carrera.

**Las distancias de menores, número de carreras, agrupamiento de participantes, etc. podrá sufrir

modificaciones según el número de inscritos sin previo aviso y sin necesidad de publicación previa. No

habrá cronometraje por chip.

Artículo 5. Inscripciones:

Las inscripciones podrán realizarse hasta el miércoles día 1 de Mayo de 2019 al precio de 10 €

(Media Maratón y Legua) y 5 € (Milla). Las inscripciones de última hora los días 2 y 3 de Mayo tendrán

un suplemento de 5 €. No se aceptarán inscripciones el día de la prueba para la Media Maratón y la Legua.

En el caso de la Milla se admitirán inscripciones el día 5 hasta 1 hora antes de la salida siempre que queden

dorsales disponibles.

La inscripción tendrá un componente solidario donándose 1 € por cada participante de la Media

Maratón, la Legua y la Milla a la Entidad de Navalmoral de la Mata ARATEA (Asociación de familiares y

amigos de personas con Trastornos del Espectro del Autismo y otras discapacidades del Campo Arañuelo).

En las carreras de categorías inferiores la inscripción será gratuita (se aceptará 1 € de donativo

solidario con carácter voluntario al retirar el dorsal). Las inscripciones para la Media Maratón por Relevos

tendrán un precio de 30 € (tres relevistas)  y 20 € (parejas).  Las  inscripciones tendrán que realizarse en

www.evedeport.com.  Excepcionalmente  se  aceptarán  inscripciones  presenciales  en  el  Ayuntamiento  de

Saucedilla para los atletas locales. Para las inscripciones de las carreras de pequeños deberá enviarse un

correo electrónico a atletismocampoaranuelo@gmail.com
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Artículo 6.Premios y Obsequios.

(Se irán ampliando en próximas fechas) Como mínimo habrá:

I Media Maratón Día de la Madre:

Trofeo a los tres primeros atletas masculino y femenino en la clasificación general absoluta.

Trofeo al primer atleta veterano A,B,C,D y E masculino y femenino.

Trofeo a los tres primeros equipos masculino y femenino por suma de los tres mejores tiempos de atletas

que se inscriban  bajo un mismo nombre  de equipo aceptándose  inscripciones  por  clubes,  asociaciones,

empresas o grupos de amigos. Los clubes, empresas y asociaciones podrán registrar varios equipos: Campo

Arañuelo A, B, C, etc.

Trofeo a los tres primeros equipos de relevos 3x7km masculina, femenina y mixto.

Trofeo a las tres primeras parejas 14km+7km masculina, femenina y mixto.

Legua:

Trofeo a los tres primeros atletas masculino y femenino de la general absoluta.

Trofeo al primer atleta “Ravinche” y primer sub20 masculino y femenino.

Trofeo a las cinco primeras empresas (inscripción mixta) y la primera empresa local. Se tendrá en cuenta

la suma de los tres mejores tiempos conseguidos por atletas inscritos bajo el mismo nombre de Empresa.

Además de empresas privadas podrán participar instituciones públicas, fundaciones, centros educativos o

asociaciones siempre que el corredor o corredora tenga una relación laboral con la misma.

Todos los  corredores  de la Media Maratón y Legua recibirán bolsa del  corredor con, como

mínimo, camiseta técnica conmemorativa: “Hoy corro/termino por mi madre”, caldo aneto, botellín de agua,

barrita energética, pieza de fruta, dorsal con chip, ticket descuento de 0´06 € por litro en combustible en la

Estación de Servicio DST Hotel Alonso de Monroy  e invitación para comida de convivencia tras la entrega

de trofeos pudiéndose ampliar el contenido de la misma según patrocinadores. Los inscritos en la Milla sólo

recibirán camiseta conmemorativa, ticket descuento, invitación a la comida y avituallamiento líquido en la

llegada.

Además de los mencionados Trofeos podrán incluirse obsequios a criterio de la organización en

cada una de las categorías que se harán públicos a medida que pudieran confirmarse nuevos patrocinadores.

Entre ellos cabría la posibilidad de lote de productos de temporada de las Huertas Ecoanime de

Agricultura ecológica, books fotográficos Soste Photography, paletillas de jamón, quesos, etc.

MILLA DÍA DE LA MADRE.

Trofeo a los tres primeros Atletas Masculino y Femenino en cruzar la meta (Absoluta, Sub 18 y Sub 14).
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CARRERAS DE MENORES.

Las  pruebas  de  menores  no  tendrán  clasificación  individual  ni  ceremonia  de  premiación

recibiendo todos los participantes un obsequio por su participación. La organización se reserva el derecho, a

la vista de los participantes, de citar en podium a los primeros clasificados.

Artículo 7. Entrega de dorsales:

La  entrega  del  dorsal  se  realizará  presencialmente  al  participante  acreditando  su  identidad

mediante  Documento  Nacional  de  Identidad.  Si  se  realiza  a  través  de  una  tercera  persona  deberá  ser

mediante  autorización  a esa  tercera  persona,  copia del  Documento  Nacional  de Identidad  incluida.  Los

participantes recogerán sus dorsales el día de la prueba a partir de las 9.00 horas en la zona de salida y meta.

En caso de establecer otra fecha y hora previa para retirada de dorsales la organización lo hará

público.

Artículo 8. Colocación de dorsales

Los participantes deberán llevar el dorsal de modo visible en el pecho, sin retocar, manipular ni

doblar. Deberán ser utilizados como fueron entregados, sin cortes ni pliegues ni ocultamiento alguno.

No se permitirá a ninguna persona participar en la prueba si no ostenta el dorsal apropiado al

reglamento.

Artículo 9.Control de Carrera.

La prueba estará controlada por el Comité Autonómico de Jueces de la Federación Extremeña de

Atletismo en colaboración con la Empresa de Cronometraje Evedeport y los miembros de la organización

que designe el Club Atletismo Campo Arañuelo y el Ayuntamiento de Saucedilla.

Para  participar  legalmente,  estando  asegurado  y  apareciendo  en  las  clasificaciones,  será

obligatorio pasar por el control de salida. La Organización declina cualquier responsabilidad con aquellos

corredores que no pasen por dicho control o incumplas las normas emitidas por la organización y/o jueces de

la prueba.

Podrá ser descalificado por los jueces de la prueba cualquier atleta que no complete el recorrido;

Utilice sustancias prohibidas; No lleve visible el dorsal o corra sin él, o corra con el dorsal de otro corredor,

o quien modifique, deteriore o manipule el dorsal asignado; No atienda las indicaciones de los jueces o

manifieste un comportamiento no deportivo.

Artículo 10.Aparcamientos, Guardarropa y Duchas.

La Organización habilitará como aparcamiento una amplia zona cercana a la zona de Salida y

Meta.  La Organización no se responsabiliza de la pérdida de documentos ni  de los robos que pudieran

producirse. Habrá servicio de guardarropa en la Sala Multiusos y duchas habilitadas en la Piscina Municipal.

Artículo 11. Atención Médica
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La organización contará con servicios de atención médica. El Servicio Médico de la competición

estará facultado para retirar durante la prueba a cualquier participante que, a su juicio, manifieste un estado

físico que pudiera ir en detrimento de su salud.

Artículo 12. Reclamaciones

Para  cuestiones  relacionadas  con  la  organización  de  la  prueba  podrá  reclamarse  a  los

responsables de la Dirección Técnica del evento. Para cuestiones estrictamente deportivas al Juez Árbitro de

la prueba, hasta 30 minutos después de la publicación oficial de los resultados, pudiendo posteriormente

reclamar al jurado de apelación por escrito previo depósito de 60 EUROS. Emitido el fallo, si la reclamación

se considera justificada, se devolverá la cantidad depositada.

Artículo 13. Vehículos

Los únicos vehículos autorizados a seguir la prueba serán los autorizados por la organización

que irán con la acreditación correspondiente. Como mínimo habrá un vehículo de la organización abriendo

la competición en el caso de la ½ Maratón y Bicicletas acompañando al primer corredor y corredora.

Queda totalmente prohibido seguir  o  acompañar  a los  corredores  en  coche,  moto,  bicicleta,

patines u otro vehículo para evitar que se produzcan cualquier accidente.

Artículo 14. Advertencia y comunicación de riesgos médicos

Se  recomienda  que  cualquier  corredor  con  problemas  médicos  (alergias,  diabetes,epilepsia,

atenciones especiales, etc.) lleve marcado el dorsal en una esquina visible con una cruz roja indicando en el

reverso  del  mismo un  teléfono  al  que  llamar  en  caso  de  emergencia  y  cuál  es  el  problema  de  salud

específico.

Artículo 15. Asistencia médica y seguros

La organización contará con servicio de ambulancia y médico. Todos los participantes de la

Media Maratón y la Carrera de 10km estarán cubiertos por una póliza de responsabilidad civil, y otra de

accidentes.

Artículo 16. Aceptación del Reglamento, derechos de imagen y protección de datos

Todos los participantes, por el hecho de formalizar la inscripción aceptan el presente reglamento

y  dan  su  consentimiento  para  que  la  organización,  por  sí  misma  o  mediante  terceras  entidades,  trate

informáticamente y con finalidad exclusivamente deportiva, promocional o comercial, sus datos de carácter

personal, así como su imagen dentro de la prueba mediante fotografías, vídeos, etc. De acuerdo con lo que

establece la Ley Orgánica 15/1999 de 13 de Diciembre, de la protección de datos de carácter personal, el

participante podrá ejercer su derecho de acceso a estos ficheros con el objeto de rectificar o cancelar de

forma parcial o total su contenido. Para ejercitar este derecho deberá solicitarlo por correo electrónico a la

dirección del Club Atletismo Campo Arañuelo: atletismocampoaranuelo@gmail.com
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CUADRO RESUMEN DE CATEGORÍAS* Y TARIFAS

*Incluir Nombre de Equipo/Club/Empresa en las inscripciones para resultados por suma de tiempos.

CATEGORÍA CARRERA TARIFA

INSCRIPCIÓN GENERAL ½ MARATÓN 10 €
INSCRIPCIÓN GENERAL LEGUA 10 €
INSCRIPCIÓN GENERAL MILLA 5 €

RELEVOS 3X7KM MASCULINO, FEMENINO Y MIXTO ½ MARATÓN 30 €
RELEVOS EN PAREJA 14KM+7KM MASCULINO, FEMENINO Y MIXTO ½ MARATÓN 20 €
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